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Jaarverslag van Stichting Blijvende hulp voor Roemenië over 2023 
 
2023 Een jaar waarin er veel onrust in de wereld was. Dichtbij en verder weg. Politiek en macht drijven 
bevolkingsgroepen uit elkaar of worden tegen elkaar opgezet. Gelukkig is het in Roemenië relatief rustig. 
 
In memoriam: 
Wij werden op 29 december geconfronteerd met het min of meer plotseling overlijden van de oprichtster van onze 
stichting. Geertje van der Heide heeft de basis gelegd samen met familieleden en vele tientallen vrijwilligers om het 
leven en welzijn in Roemenië. Dit met name in de provincies Hargitha en Mures. Vele armen en eenzamen werden in 
de ruimste zin ondersteund door hulp vanuit Nederland. Na 1995 (toen zij wegens ziekte moest terugtreden) heeft 
het toenmalige bestuur ervoor gekozen om hulpgoederen niet meer zelf uit te delen maar via onze partner Fundatia 
Transilvana Alpha te laten verlopen. Tot aan 2017 gingen er regelmatig transporten naar onze partner toe. We hebben 
in een mooie dankdienst op vrijdag 5 januari 2024 afscheid van haar mogen nemen. Haar initiatief leeft voort in en 
vanuit het revalidatie- en humanitair centrum in Tirgu Mures. Een afdeling gespecialiseerd in hulp en zorg aan kinderen 
met beperkingen draagt de naam Perseverenta (De Volharding). Voor Geertje was het de wil om deze groep zorg te 
kunnen geven. Wij wensen Geertje veel rust en vrede toe en danken haar voor wat zij voor velen heeft betekend. 
 
Net als de voorgaande jaren hebben we door het uitdelen van kleding, schoenen en maaltijden veel armen en 
behoeftigen kunnen helpen.  
Door inbreng vanuit de eigen bevolking en deel-transporten via GAIN hebben wij dit jaar geen financiën hoeven aan 
te wenden voor de aanschaf van gebruikte kleding. 
 
Anders dan in 2022 verbleven er (voor zover ons bekend) geen Oekraïense vluchtelingen in Tirgu Mures en directe 
omgeving. We konden onze zorg volledig richten op de eigen bevolking. 

 
Het keukenteam binnen Fundatia Transilvana Alpha (FTA), heeft de maaltijden verzorgt. In totaal heeft de keuken ruim 
180.000 maaltijden mogen bereiden.  
Een groot deel van deze maaltijden kwamen ten goede aan personen die in het laatste half jaar van 2023 werden 
ondersteund door financiering vanuit de sociale dienst.  
Hierdoor kwamen doelgroepen zoals ROMA kinderen, ouderen en eenzamen, dak- en thuislozen aan één of meerdere 
warme maaltijden per week. 
 
We hebben dankzij sponsors 3 kinderen in de Green Room (meervoudig beperkte kinderen) 3 kinderen een eigen bed 
kunnen geven. Dit was nodig omdat de oude situatie (met z’n 3en in één bed) niet meer acceptabel was. 
 
De ondersteuning aan Enikö is ook in 2023 doorgegaan. De kosten hiervoor nemen wij (uit een apart potje) voor onze 
rekening.  
In verband met teruglopende inkomsten specifiek voor Enikö hebben we voor de zomerperiode de maaltijden terug 
moeten brengen naar 1x per maand in plaats van iedere week. We waren wel in de gelegenheid door collectes in 
kerken alle 25 kinderen van een paar nieuwe schoenen en 2 paar sokken te voorzien. Ook kregen de kinderen in het 
najaar allemaal nieuwe winterjassen. Alles werd dankbaar ontvangen. Door een opgezette fondswerving zijn we begin 
september weer begonnen met wekelijks 2 maaltijden te verstrekken. Dit gaat voorlopig door tot eind april. 
 
Financiële verantwoording:  
Aan giften en sponsoring mochten we over 2023 een totaalbedrag ontvangen van € 53.809,00 
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Voor de sociale maaltijden ontvingen wij een donatie van € 20.000,--. Voor deze sponsoring konden wij op sociaal 
niveau maaltijden verstrekken aan de armen, dak- en thuislozen, eenzame ouderen en ROMA kinderen. Voor het 
project “Ieder kind een eigen bed” ontvingen we € 13.500,--. 
Aan reis- en transportkosten werd € 1.785,-- uitgegeven. Dit was nodig voor het vervoer van de bedden.  
Daarnaast ontvingen wij voor Enikö € 3.182,-- bestemd voor maaltijden en wat nodig is.  
Er kwam een mooie donatie binnen van € 5.000,-- voor humanitaire werk. Met een deel hiervan willen we in januari 
een pilot starten. Zie onder Toekomstplannen. 
Met deze bijdrage konden we haar financieel ondersteunen t.b.v. warme maaltijden, eigen bijdrage (€ 100,--) 
medicijnen (voorgeschreven door een betrokken huisarts) en extra’s in de vorm van fruit en kleding en nieuwe winter) 
schoenen en nieuwe jassen voor de winter.  
Voor een project “ieder kind een eigen bed” kwam het mooie bedrag van € 13.500,-- binnen.  
Het saldo op de rekening is op 31 december 2023 € 4.533,00 (31-12 2022 € 1.963,00) 
 
 

Staat van baten en lasten Stichting Blijvende hulp voor Roemenië 2022   

Baten   Lasten   

Giften n.a.v. nieuwsbrief  €    7.127,00 Project Ieder kind een bed  €  13.179,00 

Sponsoring sociale maaltijden  €  20.000,00 Maaltijden sociaal  €  20.149,00 

Sponsoring/giften t.b.v. Eniko  €    3.182,00 Kantoor en bankkosten  €      360,00 

Project Ieder kind een bed €   13.500,00 Project Enikö   €   3.016,00 

Extra donaties €     5.000,00 Diverse humanitaire projecten  €   7.750,00 

   Reis en transportkosten  €   1.785,00 

  Saldo Baten/Lasten  €   2.570,00 

  €   53.809,00    €  53.809,00 

 
Toelichting op de staat van Baten en Lasten van St. Blijvende hulp voor Roemenië over 2023. 
 
Op de jaarlijkse nieuwsbrief van december 2023 kwam een mooi bedrag aan giften binnen.  
Met een groot deel van de ontvangen giften konden we extra dingen doen voor de allerarmsten van stad. Dit in de 
vorm van een bijdrage voor extra voeding of kleding/schoeisel.  
De kantoor en bankkosten bestaan uit postzegels, toner, papier en kosten voor de bankrekening van de stichting. 
 
Enikö is een voorbeeld. Er is wekelijks contact met haar, dit komt vanuit haarzelf en maandelijks legt zij financiële 
verantwoording af. Naar aanleiding van onze oproep in de nieuwsbrieven mochten wij giften ontvangen.  
In overleg met een betrokken huisarts is besloten deze via Enikö geld te doen toekomen voor het betalen van de eigen 
bijdrage voor medicamenten. Er blijven een aantal kwetsbare kinderen die met longontstekingen en zware 
verkoudheden te maken hebben. Ze worden regelmatig door genoemde huisarts gezien en schrijft (verstrekt) de 
benodigde medicatie. Sinds medio november 2023 zijn de kinderen erg ziek en verzwakt door longontsteking en zware 
griep. Dr. Kovacs doet er alles aan om de kinderen er bovenop te krijgen. We hebben € 200,-- hiervoor gegeven. 
Enikö verstrekt in de R maanden extra vitamine C tabletten om de weerstand te verbeteren. 
 
Toekomstplannen: 
Gezien de nog steeds aanwezige grote vraag naar gebruikte kleding, willen we ook in 2024 doorgaan met het uitdelen 
van goede kwaliteit gebruikte kleding. We kunnen goede gebruikte kleding in Roemenië zelf inzamelen en kopen of 
ruilen voor andere diensten. Ook kunnen wij nog rekenen op wat kleding via GAIN maar dit is niet altijd voldoende om 
aan de vraag te kunnen voldoen. 
Via Nederlanders die in hetzelfde veld qua humanitaire dienstverlening werken proberen we de vanuit Nederland 
gedoneerde kleding zo goed mogelijk te verdelen. De één heeft meer aan kinderkleding en de ander meer aan kleding 
voor volwassenen. Er is dus goed en regelmatig contact met andere Nederlandse hulpverleners in de regio. Een goede 
en vruchtbare samenwerking dus. 
 
Het project gehouden in het voorjaar 2023 voor diverse sociale en humanitaire projecten heeft tot het opstarten van 
een pilot geleid. Vanaf 1 januari tot eind maart 2024 willen we ons meer op dak- en thuislozen gaan richten. Naast 
verzorging en maaltijden zal ook worden gekeken hoe wij kunnen adviseren om ze uit dit dal te krijgen en verdere 



structurele hulp aan kunnen bieden. Er zullen gesprekken met onze eigen professionals plaatsvinden. Sociaal werkers, 
psychologen enz. Als we een goed inzicht hebben in kosten en resultaten willen we hier in 2024 mee doorgaan. 
Voorwaarde is wel dat de gemeentelijke sociale dienst hierin ook mee moet werken. Vooralsnog is er geen budget 
voor bij de gemeente. 
Daarnaast houden wij wel onze ogen open voor hulpverlening aan de inwoners van ons buurland Oekraïne. Indien 
nodig staan wij voor ze klaar met de tot ons beschikbaar gestelde middelen. 
 
Tenslotte. 
Er is nog steeds veel nuttig werk te doen. Het loont nog steeds de moeite. We blijven proberen de uitgaven en de 
inkomsten in balans te houden.  
Het werk wordt wel bemoeilijkt doordat de Roemeense overheden (ook lokaal) met steeds andere regels komen en 
op deze manier het werken als NGO’s moeilijk maakt. In het bijzonder hebben gehandicapten, ouderen, dak- en 
thuislozen en de allerarmsten hiermee te maken. 
We blijven positief, mede ook omdat wij met eigen ogen telkens weer kunnen constateren dat we velen mogen en 
kunnen helpen. 
De samenwerking met de sociale dienst verloopt goed. Er is regelmatig overleg en de achterstallige betalingen worden 
ingelopen.  
 
Note: Deze staan niet op het financiële overzicht van Blijvende hulp vermeld omdat dit rechtstreeks met Alpha 
geregeld wordt. 
 
Ons motto proberen we hoog te houden. Wij blijven geven met een mild hart en waar mogelijk met gulle hand. 
  
Derk Bogema, voorzitter en 1e secretaris 
Tom Kamstra, 2e secretaris en vicevoorzitter 
Mariska van der Linden lid 
Ralph Slegtenhorst lid 


