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EEN MILD

Oudewater, december 2023
Beste lezer,

Alweer is er een jaar voorbij. De situatie in de wereld is zorgelijk te noemen.
Wij hebben het niet naast ons neergelegd maar zijn toch blijven focussen op onze doelgroepen in Roemenié
en dan met name in de regio van Tirgu Mures.

Begin dit jaar zijn we gestart met het renoveren van de eetzaal en de naastgelegen toiletruimtes. Omdat niet
alle werkzaamheden van maandag tot en met vrijdag kunnen
plaatsvinden (dit vanwege de te veroorzaken onrust onder onze cliénten)
moest dit grotendeels in het weekend gebeuren. In juni was alles
afgerond en nu ziet alles er weer up to date uit. Tegelijkertijd werd ook al
begonnen met het ontmantelen van de voormalige patisserie om deze
ruimte geschikt te maken als kantine voor het personeel. In de
gerenoveerde ruimtes zijn ook alle elektra-, water- en CV-leidingen
vervangen.

Door de toename van leerlingen die komen eten is deze voor het
personeel pas beschikbaar na 14.00 uur. Daarom werd besloten om een
aparte ruimte voor het personeel te creéren.

De patisserie was al enige tijd buiten werking omdat enkele machines niet
meer functioneerden. Daarnaast nam de verkoop van patisserie !
producten steeds meer af. De lunchroom is begin december in gebruik
genomen.

Alles mede mogelijk gemaakt door sponsors en inzet van vrijwilligers.

Tijdens een bezoek in maart werden we erop geattendeerd dat de dagelijkse zorgomstandigheden van 3
cliénten van 14 jaar niet langer houdbaar was. Zij lagen met z’'n 3en in een 5-hoekig bed en de voeten van
de één kwamen dicht in de buurt het gezicht van de ander. In onderling overleg werd besloten hiervoor een
actie te starten met als doel “leder kind een eigen bed”. Een aantal sponsors hebben hun betrokkenheid bij
onze projecten laten zien en zo zijn er voldoende financiéle middelen ingezameld om 3 bedden op maat te
laten maken door Fa. Barry Emons (Zeeland N.B.), een
bedrijff voor aangepast materiaal voor personen met
beperkingen. Deze zijn medio december afgeleverd. Een
mooi resultaat en een noodzakelijke investering.

Het aantal cliénten dat door onze specialisten is gezien is
o ook dit jaar weer toegenomen. Ook daar speelt het tekort
‘,7\‘. aan personeel en is het steeds weer puzzelen om e.e.a. in
goede banen te kunnen leiden.

De keuken draait op volle toeren. Er zijn meer cliénten via
de sociale dienst en meer dak- en thuislozen die ons
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centrum weten te vinden. Daarnaast is het aantal leerlingen die een warme maaltijd op school krijgen
aangeboden toegenomen.

X/ %

Dankzij een sponsor konden wij een project starten om maaltijden
te verstrekken aan zigeunerkinderen, ouderen en dak- en
thuislozen. Dit heeft een enorme impact gehad op de
samenleving. Er was grote verwondering en respect voor onze
inzet voor juist deze doelgroepen. Wij willen hier mee door gaan
als u dit werk ook steunt. De gemeente heeft zich het afgelopen
jaar van hun beste kant laten zien en noodlokalen geplaatst op het
terrein van de zigeunergemeenschap. De kinderen hebben nu een
“schooltje” en door ze te “lokken” met warme maaltijden komen
er steeds meer kinderen naar school. Voorwaarde is wel dat ze
vanaf’s ochtends tot in elk geval na de maaltijd in de klas aanwezig
moeten zijn. Met uw steun willen we de hulp aan deze kinderen
graag uitbreiden.

Lopende projecten
Eniké &
Met Enikd gaat het goed. De kinderen worden groter en een aantal hebben de groep moeten verlaten
vanwege het bereiken van de leeftijd van 13 jaar. Nieuwe kinderen zijn er weer bijgekomen. Het aantal
houden we bewust wel op maximaal 25! De kinderen krijgen twee warme maaltijden per week.

We hebben Enikd in 2023 3x bezocht en in december de boekhouding gecontroleerd. Alles is in orde
bevonden.

De maaltijden worden in de keuken van Alpha
bereid en Eniko brengt dit zelf naar de kinderen
in Fulitelke. De kosten voor de maaltijden
worden door middel van sponsoring door
Blijvende hulp aan Alpha vergoed.

Wanneer beschikbaar bij Alpha ontvangen de
kinderen extra pakken melk, yoghurt en af en
toe snoep. In het voorjaar hebben de kinderen
zomerkleding en sokken gekregen en de
afgelopen herfst nieuwe schoenen en
winterjassen.

Gelijke kansen voor ieder kind:

Bestrijding van armoede, verhoging van de levenskwaliteit voor kinderen uit kansarme milieus, gelijke
kansen, gezonde kinderen, preventie van ziekten bij ondervoede kinderen, een eerlijker kans voor iedereen
ongeacht ras, geloof of afkomst. Maaltijden worden warm ter plaatse verstrekt.

De Seniorenclub.

Het doel is door middel van het ontmoeten van mensen met dezelfde achtergrond op een actieve en zinvolle
manier even de eenzaamheid te ontvluchten. De bijeenkomsten vinden plaats in een gezellige, vertrouwde
en gastvrije ruimte, waar een breed scala aan activiteiten beschikbaar is.

Er zijn gezelschapsspellen, handwerk materiaal of de mogelijkheid te luisteren naar muziek die ze leuk
vinden. Ook is er de mogelijkheid tot ontwikkeling en creativiteit met decoratieve artikelen. De feestdagen
kunnen met elkaar worden gevierd. Kortom de eenzaamheid wordt een beetje doorbroken en men leert er
anderen kennen.



Er komen momenteel 30 senioren per maand (1 keer per week verdeeld over meerdere dagen). Er blijkt een
grote behoefte te zijn aan adviezen en begeleiding over gezondheids-, leefomstandigheden en
bewustwording.

Vanuit de sociale dienst wordt helaas slechts een klein deel van de onkosten (alleen de loonkosten) vergoed.
Uw steun blijft daarom nodig voor aanschaf van de maaltijden en andere benodigdheden zoals
knutselmaterialen ed.

Ontvangst en begeleiding van dak- en thuislozen.

Er is binnen ons gebouw een ruimte beschikbaar gesteld voor mensen in een crisissituatie. Hier kan men in
een gastvrije ruimte, thee, koffie, koekje of een warme maaltijd krijgen. (Dit zijn 45-50 maaltijden per dag, 7
dagen per week, + 1425 maaltijden per maand.)

De kosten hiervan worden niet door derden gedekt. Een warme maaltijd (soep, aardappelen, groente, vlees
en toe) kost RON 16. Omgerekend € 3,21!! Wilt u misschien één of meerdere maaltijden schenken?

Een aanwezige doucheruimte biedt de cliénten schone handdoeken, zeep, tandenborstel en tandpasta. Ook
is er de mogelijkheid om het haar door een kapper te laten knippen en verzorgen.

Vuile en/of versleten kleding kan eventueel gereinigd worden of men kan in het kledingdonatiecentrum
andere/betere kleding uitzoeken.

In persoonlijke gesprekken kan duidelijk worden of er behoefte is aan extra ondersteuning, zoals bv voedsel,
voedingssupplementen, hygiéneproducten, medische voorzieningen of -meubilair.

Maaltijden voor de allerarmsten.

Met ondersteuning vanuit de sociale dienst is er de
mogelijkheid om een warme maaltijd te ontvangen.
De lijst van clienten voor de sociale kantine wordt
vastgesteld door de sociale dienst van Tirgu Mures.
Daarnaast wordt er onderzoek gedaan door onze
maatschappelijk werker.

De maaltijden worden aangeboden aan kansarme
mensen/gezinnen, met een risico op armoede, met
lage inkomens. De Sociale dienst vergoedt de kosten
voor deze maaltijden. Het aantal begunstigden
(afhankelijk van de weersomstandigheden) ligt
tussen 325 en 425 per maand.

Voor alle activiteiten geldt dat zij slechts gedeeltelijk betaald worden door de diverse instanties. Het is niet
voldoende om hiervoor een gedegen product of dienst te leveren.

Uw bijdrage in deze projecten wordt daarom van harte aanbevolen. Wilt u een speciaal project steunen?
Vermeld dan dit bij uw gift.

Namens alle betrokkenen hartelijk dank.

Wij wensen u goede en gezonde kerstdagen en een vooral vredig 2024 toe.

Met een hartelijke groet,

Derk Bogema vz



